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～司書が選ぶこの１冊～ 

『病院というへんてこな場所が教えてくれたコト』 

            中本りさ いろは出版 

 

今年卒業を迎える、心優しい１人の学生から紹介していただいた本です。看護師をしていた著者が、看護師になって 

１～２年目の新人ナースの時に体験した一番苦しかった頃の実話を温かいタッチの絵とともに描いたものです。病院で働

いていると色々な事を目の当たりにします。生と死の隣り合わせである病院は、決してハッピーエンドではないことも多々ある

事でしょう。この本は「病気と人の死」をテーマにしています。エピソードの中にある「キヨさんが教えてくれたこと」は胃がんを患

ったキヨさんとの残された日々での看護の記録を描いています。様々な感情に揺れ動く新人看護師の描写が絵だけでも伝

わってきて、こちらまで苦しくなります。「自分の患者さんが亡くなるのが怖い」という感情から周りの先輩のサポートや経験を

もとに「もう 怖くない」と死に立ち向かい、成長していく新人看護師の姿は圧巻です。 

 

キヨさんの娘さんから新人看護師だった著者に「母が、よろこんでました 」『優しくしてくれるんだ』って『大好きな看護師さん

だ』って」 『本当にありがとうございました』と感謝の気持ちを述べられた著者は、「こんなに嬉しいありがとう」をもらったのは 

初めてだと、改めて看護師になってよかったと実感します。各エピソードには色々な患者さんが登場します。もしかしたら、 

皆さんがこれから出会う患者さんたちかもしれません。 

 

著者が看護師を目指した理由を考えたところ、「人の役に立ちたい」そう思った気がするとありました。この本を紹介してくれ

た卒業生も「早く人を助けたい」といつも言っていました。いい本を紹介してくれて本当にありがとう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東都大学図書館通信

信 ４年生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。２０２０年、沼津キャンパスでの初めての入試の時、制服を着てどこかあ

どけなさを残しつつも、緊張して面接控室で待機していた皆さんの表情を今でも鮮明に思い出します。 

コロナ禍での入学第１期生だった皆さんは、授業、実習、文化祭すべてにおいて特殊だったように思います。その厳しい 

環境の中、毎日毎日大きく重たいリュックを背負い、図書館で分厚い本を借りて、その重たいリュックに、嬉しそうに借りた

本を詰めて帰宅していく皆さんは生き生きとしていて、「看護師になりたい」という意思が伝わってきました。こんなに大変な

思いをして看護師になるのかという事を、看護大学に勤務してはじめて知りました。 

 

在学中は図書館を利用していただき本当にありがとうございました。いつかどこかで皆さんの活躍している姿が見られたら、

これ以上嬉しいことはありません。看護師を志していただきありがとうございました。どうか地域の方々に愛される看護師に

なってください。そして患者さんと同じくらい、自分の事も大切にして下さい。 

 

皆さんと本を通じて出会えたこと、本当に嬉しく思っています。卒業生の皆さん、元気でいて下さいね 

そしてどうか、幸せでいて下さい。図書館から皆さんの新しい旅立ちにエールを送ります。 

 

（偉大な仕事をする唯一の方法は、自分の仕事を愛することだ。スティーブ・ジョブズより） 

 

この本は沼津キャンパスに所蔵がありま

す。請求番号４９８・1４/N 
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 紹介する

書籍のタイトルにある「有人宇宙学」は、人類が宇宙で有 
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【発 行 者】 東都大学沼津キャンパス 図書館運営委員 
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【】編集 

～卒業生の図書館利用について～ 

 
 

在学中は、図書館をご利用いただきまして、ありがとうございました。 

卒業生の皆様におかれましては、引き続き東都大学沼津キャンパス図書館を利用する事ができます。 

 

初回（更新時も含む）の利用時は、事前に申請書の提出が必要です。 

 

「東都大学附属図書館沼津分館の利用について」をお読みいただき、申請書を記入の上、利用希望日の 

前開館日１５時までに、nm-library@tohto.ac.jpまでお送りください。 

 

「東都大学附属図書館沼津分館の利用について」「卒業生利用申請書」は、東都大学ホームページより 

閲覧可能です。詳しくは東都大学ホームページをご確認下さい。 

 

東都大学ホームページ⇒図書館⇒お問い合わせ⇒学外者利用に関すること⇒沼津分館⇒卒業生 

 
 

※利用希望日の前開館日１５時までに、申請書を事前に提出できない方は、次の５項目を事前にメール

にてお知らせいただくことで、仮登録いたします。 

来館時に、申請書に記入していただきます。 

 

➀名前 ②卒業学科 ③在籍時の学籍番号 ④電話番号 ⑤メールアドレス 

 

利用者登録をされた方には、「図書館利用者カード」を発行いたします。 

 

（卒業生が利用できるサービス） 

 

・貸出（貸出可能な図書５冊まで、２週間）  

・閲覧 

・複写（著作権の範囲内） 

 

＊他機関への、現物貸借、文献複写依頼、紹介状の発行は行っていません。 

＊図書館利用時は、「図書館利用者カード」と、身分証を携行してください。 

 

～あとがき～ 

開学して４年、本がまだ少なかった沼津キャンパス図書館で

したが、少しずつ少しずつ本が増えてきました。壁も沼津の 

海と富士山をイメージしたブルーになり、開学当初と比べると 

だいぶ整ってきたように感じられます。卒業後も図書館を 

多いに利用していただけたら嬉しいです。皆さんを心よりお待

ちしています！いつでもお気軽にお問い合わせください。 


