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先生のオススメ図書

『「自分だけの答え」が見つかる 13歳からのアート思考』

看護学科助教阿部由喜湖

「アート思考」って何だろう？？

創造的で独創的…絵を描くような思考のこと？

でも、読んでみると、よくあるhow toではなく、もっと本質的なこと。

読むたびに目から鱗が落ちて視野が広がる感覚。

いつのまにか、どこか作品の『よさ』を見つけ『理解』しようとしている自分がいる。

でも、この本の問いかけとともに読んでいくと、そのたびに自分のものの見方、考え方の基準に気づ

かされる。

この本に登場するマルセル・デュシャンの『泉』という作品は、学生時代に芸術の授業で紹介されてい

ました。作品が便器ということもあり印象に残っているのですが、同じ作品なのに観る前提が変われば、

その見方、見え方が変わってくるって面白い。それだけでなく、あらゆるものの見方、捉え方まで変

わってくる。まだまだ世界は広く、奥行きが深い。自分の視野の広がりと思考が解放される感覚、不思

議です。自分のなかの‘あたりまえ’を一度外して、ものごとを観てみる

ということも必要なのかもしれません。

大学生になり、あなたの考え、その理由や根拠を問われる機会が増え

たのではないでしょうか？「○○に関するあなたの考えは？」「それは

なぜ？どうして？」そう聞かれたとき、「なぜ？って…なんでだろう？」と

思ったことはありませんか？

美術というジャンルの作品を通して、『「自分だけの答え」が見つかる』

という「アート思考」がなぜ必要なのか。ぜひ一度、読んでみてはいか

がでしょうか？

『「自分だけの答え」が見つかる 13歳からのアート思考』
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～図書館からのお知らせ～

1.夏の特別貸出 実施中！
気になっていたあの本、実習で使いたいこの本など、

借りたい本はぜひお早めに！

実施期間：７月26日（月）～9月22日（水）

貸出冊数：5冊 ⇒ 7冊

返却期日：９月24日（金）

＊９月10日以降の貸出は2週間

2. 夏季の開館について

夏季の間、以下の通り開館します。

実習の前後や自学自習、ちょっと涼みに…など気軽に利用してください。

開館日：平日 ９時～19時

休館日：土曜日、日曜日、祝日

＊上記より変更する場合、ポータルサイト・掲示にてお知らせします。

なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、図書館に入館する際には引き続き

以下のことに留意してください。

① 短時間、少人数で利用してください。

特に集団での来館は避けてください。

館内の状況によっては、入館の時間をずらしてもらったり、

退館のお願いをしたりすることがあります。

② 入館時はマスクを着用し、手指消毒（入口に消毒液を設置）をしてください。

③ 図書館利用時は、入口の「入退館記録」に学籍番号・氏名・

入退館時間を記入してください。

万が一、学内で感染者や濃厚接触者が出た際の追跡に利用します。

④ 館内は換気のため、出入口・窓を常時開放しています。

寒さや暑さの対策は個人でおこなってください。

空調の調節や窓の開閉は図書館職員がしていますので、

何かありましたらカウンターまで申し出てください。

⑤ その他、図書館職員の指示に従ってください。

図書館運営にご理解、ご協力をお願いします。


