
講義番号 高校生対象テーマ 
1 看護師のお仕事
2 助産師のお仕事
3 保健師のお仕事
4 看護学を学ぶということ
5 大学で看護学を学ぶということ
6 看護の勉強って何をするの?高校の勉強との違うところ、同じところ。
7 小児看護学で学ぶこと
8 助産師になることについて
9 看護職（看護師・助産師・看護師）になるために
10 地域で活躍する看護職　広がる看護の場＿地域で活躍する看護職
11 さまざまな分野で活躍する看護職
12 看護師の資格は国際的に活躍できる場が広がる
13 ツアー添乗、イベント救護における看護の業務について
14 ヒューマンケアとは何か
15 ケアの科学－看護・福祉を目指す方へ
16 ケアの専門職としての看護
17 ケアとケアの専門職について
18 ストレスを味方につけよう
19 感染症対策のポイント
20 正しい手指衛生
21 がんについて
22 高齢者疑似体験
23 認知症に関すること
24 互いにやさしい介護
25 こどもの見ている世界（こどもの事故防止について）
26 思春期の性教育、性の多様性
27 LGBTQ
28 からだのしくみメカニズム
29 呼吸のしくみ
30 肝臓の働き
31 血液型の分類
32 健康診査について
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