
講義番号 地域住民対象テーマ 主な対象
101 からだのしくみメカニズム 小学生～

102 感染症対策のポイント 一般

103 呼吸機能と健康 一般
104 助産師になること、親になること 一般
105 子どもの事故防止 一般

106 揺さぶられっ子症候群 一般

107 子育て関連 一般

108 ノーバディーズパーフェクト 一般

109 赤ちゃん訪問のおしごとについて 小学生以上

110 赤ちゃんの観察をしてみよう 小学生以上

111 おともだちがケガをしたらすること 小学生以上

112 アロマテラピーとハンドマッサージの実際（一般） 一般

113 性感染症 小学生以上

114 性教育、性の多様性について 中学生以上

115 高齢者の摂食嚥下障害 成人～高齢者

116 認知症高齢者の生活支援について 一般・介護者等

117 認知症予防 一般

118 転倒予防 一般

119 フレイル予防 一般

120 互いにやさしい介護 一般

121 指を切った時カットバンの貼り方 一般

122 乳がん予防について、乳がんになってからの方への接し方 一般

123 更年期とのお付き合い 一般

124 高齢期の住宅内事故を防ぐために 一般

125 祖父母のにこにこ孫育て講座 一般

126 孫育て関連 一般

127 地域で暮らしていくために…人生会議してみませんか? 成人以上

128 人間はいつ死ぬのか － 生と死の現象学 高校生～一般

129 自然科学は万能だろうか? 高校生～一般

130 ストレスは悪モノか?　－ ストレス社会のメンタルヘルス 高校生～一般

131 客観的とは何か － 対人援助の臨床哲学 看護・福祉職

132 動機づけ面接を使ったコミュニケーション　 医療・福祉職

133 患者情報とプライバシー 地域住民

134 がんの放射線療法について 一般

135 医療に関することわざ、言い伝え、迷信について考える 小学生～高齢者

136 健康診査について 一般
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