
在学生の声
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４年間で余裕を持って確実に国家試験に合格する

）
師
産
助
・
師
健
保
・
師
護
看
（
験
受
験
試
家
国

ヒューマンケアを基盤とする特色あるカリキュラム

赤文字 : 必修科目
青文字 : 選択必修
黒文字 : 選択科目
◆印 : 学外実習

生活援助論Ⅲ
看護実践方法論
基礎看護学実習Ⅱ◆
成人看護学概論
成人看護学援助論Ⅰ
成人看護学援助論Ⅱ
成人看護学援助論Ⅲ
高齢者看護学概論
高齢者看護学援助論Ⅰ
高齢者看護学援助論Ⅱ
小児看護学概論
小児看護学援助論
リプロダクティブヘルス看護学概論
リプロダクティブヘルス看護学援助論
地域・在宅看護概論
地域・在宅看護援助論
精神看護学概論
精神看護学援助論
家族看護論
リハビリテーション看護　　　　　　
産業看護論Ⅰ

学校保健活動論
保健師課程を履修するために必要な科目

学校保健活動論
助産師課程を履修するために必要な科目

国際医療協力
助産師課程を履修するために必要な科目

病態と治療Ⅲ(筋骨格･感覚器)
病態と治療Ⅳ(小児)
病態と治療Ⅴ(泌尿器･生殖器･産婦人科）
薬理学
栄養生化学
精神医学
画像診断学
カウンセリング
看護関係法規
医療経済入門

教育学
臨床哲学
DEATH「死」とは何か
教育情報論
実践医療英語Ⅰ
実践医療英語Ⅱ
異文化理解とコミュニケーション
国際社会

看護と臨床判断
成人看護学経過別実習Ⅰ◆
成人看護学経過別実習Ⅱ◆
成人看護学実習◆
成人・高齢者看護学実習◆
高齢者看護学実習◆
小児看護学実習◆
リプロダクティブヘルス看護学実習◆
地域・在宅看護論実習◆
精神看護学実習◆
地域包括ケア論
医療安全

産業看護論Ⅱ
看護研究方法
ヒューマンケア看護研究
ヒューマンケア総合演習
看護統合実習◆
看護マネジメント
関係職種連携論
感染看護
がん看護
救急看護
災害看護

先進医療
労働衛生関係法規Ⅰ
労働衛生関係法規Ⅱ
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1年次
基礎的な看護知識を
身に付け、専門的な
学修への基礎を固める。

2年次
いよいよ専門領域へ。
人間の健康と病気に
ついて理解する。

3年次
高度な看護理論と
臨地実習で、
看護職としての
専門性を深める。

4年次

臨地実習を中心に
生きた知識を
身につける。

看護学概論
ヒューマンケアと看護倫理
生活援助論Ⅰ
生活援助論Ⅱ
ヘルスアセスメント
基礎看護学実習Ⅰ◆
地域共生社会と看護
地域の暮らしと看護

実践的な知識と技術を身につけるため、
１年次から実習を行います。

身体の構造・機能Ⅰ（基礎）
身体の構造・機能Ⅱ（系統別）
こころの健康　　　　　 　
ウェルネス期看護論　　
経過別看護論
免疫・感染学
病理学
老年病学
病態と治療Ⅰ(呼吸器･循環器･脳神経･血液)
病態と治療Ⅱ(消化器･腎臓･内分泌･代謝）
公衆衛生学
社会福祉概論
保健医療福祉行政のしくみと看護

ヒューマンケア概論
心理学
倫理と医療
人間の生き方
（渋沢栄一・論語）
医療の歴史
生活科学
生活と芸術
生涯スポーツⅠ
生涯スポーツⅡ
法学
 (日本国憲法を含む）
社会学
化学基礎
化学
生物学基礎
生物学
統計学入門

物理学
情報処理
大学入門講座
医療
コミュニケーション論
情報学基礎
（ICTを含む）
ボランティア活動論
東都フロンティア
基礎英語
実践英語
フランス語
中国語
手話入門
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ヒューマンケア学部

看護学科

看護師プラスαの能力を！

なんでも相談できる体制を整えています！ 学費等を奨学金でカバーできます！
面倒見の良い教育

保健師・助産師への道

独自の奨学金制度

『臨地実習』で看護の実践力を身に付ける！
充実の実習施設

ヒューマンケア学部　看護学科3年
小高 太陽さん
埼玉県立熊谷西高等学校出身

■臨地実習の様子

4年間の学びを多方面からサポートする東都大学独自の教育システム。
確かな知識や技術をもとに、ヒューマンケアを実践できる医療人を養成します。

目標につながる 4 つの特色

まごころとおもいやり、高い技術をもつ
看護師 ・ 保健師 ・ 助産師を育てます。

1 2

3 4

キャンパス深谷

　看護師の母から日々進歩する医療の勉強
の難しさや重要性を聞き、高校の段階で覚悟
はできていましたが、大学に入って「思ったよ
り大変だ」と実感しています。
　初めは緊張していた大学生活ですが、慣れ
ると様々な悩みが出てきます。困ったことが
あると、私はいつもチューター（高校でいうク
ラス担任）の先生に相談しています。例えば、
レポート提出。作文や小論文は得意なのでレ

ポートも簡単にマスターすることができるだろうと思っていましたが、「根拠
をもとに書く」ということが想像以上に難しく、結局自分が何を言いたいのか
もわからなくなって、悩んでしまったことがありました。チューターの先生に
相談すると、私の目線に合わせた的確なアドバイスをしてくださり、少しずつ
文章が書けるようになりました。
　また、保健師課程の履修について相談した時も時間をかけて一緒に考え
てくださいました。先生はいつも学生の立場に立って接してくださいます。気
軽に相談することができるだけでなく、真剣に向き合ってくださるので、私の
支えとなっています。

医療機関等に出向いて実践的
な臨床を学修する臨地実習
は、4年間のカリキュラムで最
も重要であり、醍醐味でもあ
ります。
本学では、最新鋭の医療と設
備の整った地域の病院や関連
病院が全面的にバックアップ。
充実した実習を経験すること
ができます。

大学の授業についての理解、
友人との人間関係、心身の健
康管理など、学生生活を送る
うえでは様々な悩みが生じて
くるものです。本学では新入
生サポートプログラム、チュー
ター制、オフィスアワー、学生
カウンセリングなど、在学生を
しっかりバックアップする体制
を整えています。

本学には独自の奨学金「学校
法人青淵学園奨学金」が用意
されています。この奨学金制
度は、一定の条件を満たした
場合、全額返済免除となるも
のです。さらに入試時の成績
優秀者育英制度や在学中の特
待生制度を活用すると学費の
負担は国公立大学と同等にな
り、大幅な負担減が実現でき
ます。

衛生管理者免許
第一種

受胎調節実地
指導員免許

看護師国家試験
受験資格

養護教諭
二種免許

看護師資格
取得後申請

保健師資格
取得後申請

保健師国家試験
受験資格

看護師国家試験
受験資格

助産師国家試験
受験資格
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助産学概論
基礎助産学

保健師課程（定員25名以内）  必修科目

助産師課程を履修するために必要な科目

疫学
保健統計
保健医療福祉行政論Ⅰ

保健師課程を履修するために必要な科目

詳しくはP15へ 詳しくはP17へ

■チューター面談の様子

詳しくはP61へ 詳しくはP63・64へ

公衆衛生看護学概論
公衆衛生看護活動論
公衆衛生看護活動展開論

公衆衛生看護学演習
健康教育演習　　
地域アセスメント
公衆衛生看護管理
保健医療福祉行政論Ⅱ
公衆衛生看護学実習◆

周産期の基礎
助産診断・技術学Ⅰ
助産診断・技術学Ⅱ
分娩介助技法
地域母子保健
助産管理
助産学実習Ⅰ◆
助産学実習Ⅱ◆

助産師課程（定員10名程度）
必修科目

地域の人たちの健康管理、
病気の予防など健やかな暮
らしのために役立ちたいと
いう思い、出産に立ち会い、
人の誕生に関わる全てのこ
とについて管理・指導した
いという思いを持たれてい
る方、本学では保健師のみ
ならず助産師の道も開けて
います。保健師課程・助産
師課程は入学後の成績等
により選抜します。

在学生の声
Student’s  Voice

ヒューマンケア学部　看護学科4年
大槻 夏夕さん
長野県松本県ヶ丘高等学校出身

　高校生の時に、母から私たち3姉弟の妊娠
出産育児体験を聞きました。これをきっかけ
に、女性にとって妊娠出産という家族が増え
る喜びと共に、精神的身体的負担のかかる時
期に力になれる助産師という仕事に魅力を感
じました。
　大学入学後は3年次後期に行われる助産
師課程選抜試験に向けて日々の学びを大切
にしていました。助産師志望の学生は多いた

め「助産師課程に進めないのではないか」と悩む時もありました。しかし、家族
や友人、高校の恩師や大学の先生方、看護実習で出会った患者様など多くの
人が応援してくださり、それを励みに頑張り続けることができました。この１年
間でさらにしっかり学び、母子とその家族を支えることができる存在になりた
いと思います。
　助産師は周産期だけでなく、思春期や更年期の人たちへの支援や保健指導
も行います。確かな知識と技術で、対象が地域の中で安心して生活していくた
めの支援ができる助産師を目指して、友人と協力し合いながら先生方のご指
導のもと学んでいきたいと思います。


